PRAKTISK INFO OM OMAN

VELKOMMEN TIL OMAN

Africa Tours byder dig velkommen til enestdende Oman, hvor vi med disse praktiske informationer, vil ggre
dig helt klar til din rejse. Vi vil bede dig om at lzese disse sider grundigt igennem og naturligvis kontakte os,
hvis du har spgrgsmal. Vi henviser desuden til relevante myndigheder og hjemmesider for flere
informationer.

Disse informationer opdateres konstant, men finder du ting, du mener der bgr ndres, sa lad os det
venligst vide.

VACCINATION

Vi rader til, at du kontakter en speciallaege, din praktiserende lsege eller en autoriseret vaccinationsklinik.
Pa www.vaccination.dk eller pa www.sikkerrejse.dk kan du leese yderligere om vaccinationer for rejser til
Oman. Veaer opmaerksom pa at der krav om, at der kan fremvises bevis for gul feber vaccination, for alle der
kommer fra et land med gul feber risiko, og alle der har vaeret i transit i et land med gul feber risiko.

FORSIKRINGER

Hos Africa Tours tilrettelaegger vi altid vores ture med stgrst mulig hensyntagen til sikkerheden. Skulle
uheldet mod forventning vaere ude, er det altid en god ide at have sine forsikringer i orden. Det er altid
traels at skulle aflyse en rejse, som du har glaedet dig til, grundet sygdom eller skader hos dig eller dine
nzaermeste. Hos Africa Tours anbefaler vi derfor altid, at vores kunder tegner en afbestillingsforsikring.
Skulle uheldet vaere ude og du ikke har mulighed for at rejse, far du dine penge igen.
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Africa Tours samarbejder med Gouda Rejseforsikring. Afbestillingsforsikringen koster 6%
af rejsens pris, og skal bestilles samtidig med kgb af rejsen. Du kan bestille din afbestillings-
forsikring ved at kgbe direkte hos Gouda ved at trykke her.

Din rejse til Oman er ikke daekket af den offentlige sygesikring, og det er derfor vigtigt at du inden afrejse
har en gyldig rejseforsikring. Som rejsende er du selv ansvarlig for at afholde omkostninger ved sygdom,
hospitalsindleeggelse, hjemtransport etc. pa din rejse. Sgrg derfor altid for at tjekke om din eksisterende
rejseforsikring deekker dig tilstreekkeligt ved uheld. Nar du bestiller en rejseforsikring hos Gouda er du altid
100% daekket, sa du og dine naermeste kan fa behandling uden egenbetaling eller selvrisiko.

Hvis du under din rejse bliver syg eller kommer til skade, skal du kontakte din rejseforsikring, som vil kunne
hjeelpe dig videre.

FLYBILLETTER

Det er vigtigt, at de navne der star pa din faktura og pa flybilletterne er 100 % identiske med dem der

star i dit pas. Mellemnavne kan udelades. £, @ og A findes ikke i det engelske alfabet og omskrives saledes:
£ = ae, @ = oe og A = aa. Er der fejl, kan det i vaerste fald betyde, at du/I afvises i lufthavnen eller at
flybilletterne skal aendres. Dette kan nemt koste en ekstraregning pa flere tusinde kroner pr. billet.

Vi fremsender flybilletterne i en e-mail ca. 14 dage fgr afrejsen. Det er tiderne pa flybilletten, der er
geldende. Rejseplanen og tiderne i programmet er kun vejledende. Da andringer kan forekomme med
kort varsel evt. pa grund af vejrforhold i Europa, er det en god ide at holde sig opdateret, f.eks. via
flyselskabets hjemmeside.

Bemaerk! Alle tider pa flybilletten er lokale tider.

Pa rejseplanen/itinerary, finder du nederst en bookingkode ogsa kaldet PNR — en sekscifret “kode” af
bogstaver og tal. Pa flyselskabets hjemmeside kan denne kode indtastes sammen med dit efternavn.
Herefter vil du finde en online oversigt pa dine flyvninger og diverse anden information. Samme sted finder
du en QR-kode. Hvis du har en smartphone, kan du scanne QR koden og pa den made far du en kopi af din
rejseplan i din telefon. Mgd altid op i lufthavnen i god tid. Check-in tid er det tidspunkt, hvor check-in
senest skal vaere afsluttet. Der kan oftest laves en check-in af bagagen for hele rejsen. Det betyder, at du
efter check-in i lufthavnen i Danmark, fgrst ser din bagage pa destinationen.

Bed om at din bagage bliver indskrevet hele vejen til Oman, og husk at gemme de bagage-kvitteringer du
far i lufthavnen. Det er en god ide at medbringe et ekstra print af dine flybilletter.

SEATING/SZADERESERVATION PA FLYET

Hos Africa Tours samarbejder vi med mange forskellige flyselskaber bl.a. Qatar, Emirates, KLM, Air France,
British Airways m.fl. @nskes et bestemt saede- eller raekkenr. i forbindelse med den oversgiske del af
flyrejsen er selskabernes politik lidt forskellig i forhold til dette.

Rejser du f.eks. med KLM, kan du inden afrejse og mod betaling, reservere en bestemt plads eller placering
pa flyet. Dette ggres via deres hjemmeside, www.klm.dk under ”“min rejse”. Andre selskaber ggr det pa
andre mader. Reglerne omkring seating/ssedereservation er ens for alle rejsende, og er defineret af det
enkelte flyselskab.

Uanset flyselskab kan du ved check-in forespgrge pa en bestemt plads eller placering i flyet. Pladsen er dog
altid pa forespgrgsel i check-in og ma derfor ikke 100 % kunne forventes opfyldt, da der er mange rejsende
ombord pa flyet.
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Mange foretager i dag en online check-in via flyselskabernes hjemmeside. Dette kan ggres
24-30 timer fgr afgang afhaengig af flyselskab. Her er det ogsa muligt at foretage sadevalg,
dog vil nogle saedevalg stadig vaere mod gebyr (f.eks. saeder ved ngdudgange).

Lees eventuelt uddybende pa hjemmesiden til det flyselskab du skal rejse med, eller pa hjemmesiden til den
lufthavn du skal rejse fra.

KUFFERT OG HANDBAGAGE

Vi benytter mange forskellige flyselskaber ved vores rejser.
Det kan derfor variere, hvor meget du ma medbringe i
indtjekket bagage samt handbagage. Se information om
dette pa din flybillet eller kontakt os, hvis du har spgrgsmal
hertil.

Pa rejseplanen kan der sta PC eller max. bagage, f.eks. 30K.
30K betyder max. 30 kilo bagage per person.

PC betyder styk a 23 kilo. Star der 2 PC, betyder dette, at du
ma have 2 styk bagage med a 23 kilo.

Bemaerk! Se altid efter det mindste antal kilo, der star
anfgrt pa rejseplanen, da det er dette, der er gaeldende for
hele rejsen.

Obs! Der er strenge regler for hvad du ma medbringe, bade
i din bagage og i din handbagage. Disse regler kan ogsa veere geeldende, hvis du skal pa togrejse.

For handbagage er det f.eks. geeldende, at du kun ma medbringe vaesker i beholdere pa maks. 100ml.
Denne beholder skal desuden opbevares i en genlukkelig plasticpose pa maks. en liter.

Derudover har alle flyselskaber hvert et szt regler for, hvad der ma medbringes i handbagage og bagage.
Flere genstande er helt forbudte at medbringe, mens andre blot kun ma medtages i bagage. Dette kan
omfatte men ikke begraenses til: batterier (hvis man medbringer mere end 20 stk.), hobbyknive,
schweizerknive, multitools mm., vaben af nogen art, spreengstoffer, spidse genstande, arbejdsredskaber,
stumpe instrumenter, giftige substanser og produkter af animalsk oprindelse. Der gzelder saerlige
forholdsregler for litium batterier.

| forhold til elektronik er der ligeledes szerlige regler, da der har vaeret problemer med batterierne i nogle
smartphones, iPhones og iPads. Hvis du er i tvivl om, hvorvidt du ma medbringe din enhed pa flyet, kan du
kontakte producenten for radgivning.

Det er dit eget ansvar at holde dig opdateret pa fly- eller togselskabets hjemmeside, omkring hvad du ma
medbringe i din bagage. Det er ligeledes dit ansvar at vide, hvad der er pakket i din bagage. Pa selskabernes
hjemmeside kan du ogsa laese om hvilke undtagelser der er, som f.eks. modermaelkserstatning og
babymad. Derudover skal man vaere opmaerksom pa, at mange flyselskaber kraever en raekke nformationer,
hvis man medbringer medicinsk udstyr f.eks. CPAP-maskiner m.m.

GODE RAD TIL PAKNING
Du og din eventuelle rejseledsager bgr pakke kufferterne sadan, at | begge kan undveere den ene kuffert. |
oplever det sikkert ikke, men det kan ske, at en kuffert bliver forsinket under rejsen. Sker det, kan der ga et

par dage f@r den bliver leveret til det hotel, som | bor pa. Sérg for at have alle vigtige,
Karston Roe HoMding
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uundveerlige ting i handbagagen: pas, visum, flybillet, forsikringer, kreditkort, penge,
recepter, evt. info om din szerlige sundhedstilstand plus malariapillerne, den livsvigtige
medicin (sukkersyge osv.), medicin mod allergi eller et pludseligt maveonde (f.eks. Imodiu ;
smertestillende medicin som f.eks. Panodil og/eller Ipren. Tag ogsa elektronik som f.eks. kamera,
videokamera, kikkert og evt. mobiltelefon osv. med i hdndbagagen. Selv med de gode flyselskaber vi
benytter, kan det traekke koldt fra flyets aircondition, sa tag evt. en vindjakke med i handbagagen, selv om
der udleveres teepper i flyet.

VISUM, PAS OG INDREJSEKORT

Som dansk statsborger skal du have visum til Oman. Vi anbefaler at sgge det online inden afrejse pa
https://evisa.rop.gov.om/. Nar visummet er sggt, modtager du en mail med en bekraeftelse, som du skal
udskrive og medbringe pa rejsen. Visummet kan sgges tidligst en maned fgr det skal bruges, og skal veere
spgt senest en ugen inden.

Som dansk statsborger skal du enten sgge om visum 26a eller 26b. 26a er visum for rejser pa maks. 10 dage
og koster 5 OMR (cirka 90 kroner per december 2019) og 26b er for rejser pa maks. 30 dage og koster 20
OMR (cirka 350 kroner per december 2019).

For bgrn er det visum 26e til 10 dage eller visum 26f til 30 dage. Bgrn skal vaere ifglge med en voksen over
18 ar, som har visum. Priserne er de samme for bgrn og voksne.

Har du ikke dansk statsborgerskab kan der vaere andre forhold der gg@r sig geeldende. Det er i dette tilfaelde
din pligt selv at undersgge, hvad der kraeves for rejser til Oman. Dette kan ske via ambassaden tilhgrende
det land, du har statsborgerskab i.

Bemaerk! Dit pas skal vaere gyldigt i mindst 6 maneder efter indrejsen, og der ma ikke vaere israelske
stempler i passet.

Medbring kopi af dit pas, kreditkort etc. hvis uheldet skulle veere ude og du mister dem. Det ggr den
efterfglgende proces meget nemmere.

VALUTA
Valutaen i Oman hedder omanske rialer (OMR). | Oman er det mest praktisk at bruge den lokale valuta. Du
kan veksle til rialer hvis du medbringer nyere amerikanske dollars. 100 rialer er (per december 2019) godt
1750 kroner, dvs. en rial er godt 17,5 kroner. P3a
hjemmesiden www.valutaomregneren.dk finder du den
aktuelle kurs.

Desuden skal man vaere opmaerksom pa at 1 OMR =
1000 baisa. Det kan virke forvirrende nar en pris star
som OMR1.500 og her skal man bruge sin sunde
fornuft, da det godt kan betyde 1 rial og 500 baisa.

| Oman kan der betales med kreditkort pa de stgrre
hoteller, men nogle steder kan det vaere ngdvendigt
med rialer. Der kan haves rialer i haeveautomater, der
kraeves dog ofte et gebyr.

Prisniveauet pa restauranterne minder om det vi kender herhjemmefra.

Bemaerk! US Dollar sedler skal veere af nyere dato og ikke ldre end fra 2006. Vi fraraderpa det kraftigste

at du veksler “sort” og anbefaler at du har lidt lokal valuta til smaindkgb under turen.
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TOLDFRI INDK@B
Der kan ggres ganske gode indkgb i lufthavnen i Oman, som har fine forretninger.
Pa SKAT’s hjemmeside kan du se hvad du ma tage med hjem til Danmark fra lande udenfor

ALKOHOL

Oman er et muslimsk land og det er forbudt at szlge alkohol. Alkohol kan udelukkende kgbes pa de
hoteller der har bevilling - ofte store hoteller. Ved ankomst til Oman, er der i lufthavnen ved
bagageudleveringen en dutyfree shop, hvor der er mulighed for at kgbe alkohol, hvis dette gnskes. Den
kabte alkohol ma kun nydes pa vaerelset og ikke i offentligheden.

TELEFONI
Der er et fint deekkende mobilnet i Oman. Husk det er dyrt, hvis du bruger dit danske telefonnummer. Selv
at modtage sms fra Danmark koster meget mere end normalt.

Den internationale landekode i Oman er +968.

VEJRET

Oman har et klima med meget varme tropiske somre og kglige vintre — begge med begraenset nedbgr.

Fra april til oktober er der i dagtimerne ofte over 40 grader og indimellem over 50 grader. Om natten nar
temperaturen sjeeldent under 35 grader.

Om vinteren fra november til marts ligger temperaturen mellem 20-25 grader og falder om natten til 14-15
grader. En tommelfingerregel er, at temperaturen normalt er ca. 15 grader lavere i bjergene end f.eks i
Muscat (iseer om natten). Der kan i vintermanederne komme pludselige og heftige regnskyl i bjergene eller
kortvarige snebyger.

Bemeerk! De senere ar har klimaforandringerne spillet ind, sa virkeligheden kan afvige fra statistikkerne.

BEKLZEDNING OG FODT@)

Medbring gerne tgj i lyse farver der ikke “suger” solens varme
til sig, som mgrkt t@j gér. Kunststoffer er sjeeldent behageligt,
tgj af bomuld kan derfor anbefales. Det er ikke velset for
hverken mand eller kvinder at vise knae, skuldre eller mave,
og vi anbefaler du klaeder dig respektfuldt. Det vil ogsa sige at
du bgr undga meget stramt, udringet eller gennemsigtigt tgj,
samt abne sko.

Ved besgg i moskéer er der krav om at kvinderne tildaekker
haret f.eks. med et sjal eller tgrklaede, og alle tatoveringer skal D

dzkkes hos bade mand og kvinder. Sespest lou) ntone e veaning.__ .
Badetgj, soltoppe og korte shorts og kjoler er forbeholdt ‘ Wish you @ safe journey. :
stranden og hotellernes pool omrader. Det er isaer vigtigt for ]
kvinder at paklaede sig respektabelt. Badetgj skal pa offentlige e e

steder vaere som det ses pa billedet her.

Udetemperaturen i Oman er hgj og stort set alle steder benyttes air-condition. Medbring et tgrklaede til at
have om halsen samt en trgje.

aoLud! LGl daddidl gt W 15 L:P

MAD OG DRIKKE

Man spiser godt i Oman. Der er keempe udvalg af restauranter lige fra fast food til gourmetrestauranter.

Det er kun de restauranter der hgrer til stgrre hoteller der har alkoholtilladelse.

Darlig mave kan alle fa, men det skyldes normalt ikke madens kvalitet, men blot at man far andre bakterier
£n sl Mivnaven endman er vant til. Har man tendens til darlig mave bgr man medbringe medicin
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mod det. Snak med din laege eller apoteket om dette. For at undga diarré kan det for nogle
vaere en god ide ikke at bruge is i colaen og at undga at spise salater. Men for de fleste vil
dette ikke vaere noget problem. Madhygiejnen pa de hoteller vi benytter er altid af hgj
standard. Drik ikke vand direkte fra hanen.

RAMADAN

Under ramadanen faster muslimerne fra solopgang til solnedgang. Det er ikke velset som ikke muslim at
spise, drikke eller ryge offentligt.

Butikker og sevaerdigheder aendrer deres normale abningstider eller holder lukket ligesom hoteller der har
spiritus bevilling stopper for salg i ramadanmaneden. Det anbefales at man ikke rejser under ramadanen.

FOTO OG VIDEO

Pa rejsen er du omgivet af fantastiske motiver. Uanset om du har dyrt eller billigt fotoudstyr med pa turen,
skal du nok komme hjem med flotte billeder. Seetter du stgrre krav til kvalitet og mulig forstgrrelse af dine
billeder, sa vil et kamera med udskifteligt objektiv klart vinde. For motiver pa lang afstand vil en tele eller et
zoom objektiv pa 300mm ggre undervaerker. En vidvinkel til landskaber vil ogsa give flotte resultater.
Medbring hukommelseskort med rigelig hukommelse til dit kamera eller videokamera. 32 GB er pa ingen
made for meget hukommelse. Fordel gerne hukommelsen over flere kort f.eks. 2 stk. 16 GB kort.
Videooptagelser sluger voldsomme maengder af hukommelse, sa vil du have megen video med hjem sa er
64 GB nok mere rigtigt at medbringe. En blitz til kameraet hjaelper til billeder af personer pa taet hold, men
er helt ubrugelig til billeder af dyr.

Husk at beskytte dit udstyr mod stgv pa turen. En pose eller fototaske er god at have med.

Motiver af mennesker kraever altid at du spgrger om
tilladelse, dette geelder iszer fotos af kvinder.
Billeder af offentlige bygninger er ikke tilladt. Spgrg
altid din chauffgr eller rejseleder om rad, hvis du er i
tvivl.

Det er en god ide at medbringe en adapter (rejsestik).
Den kan kpbes i Danmark, men ogsa lejes eller lanes
pa mange indkvarteringssteder.

DRIKKEPENGE

Det forventes at man betaler drikkepenge i Oman. Til chauffgrer og guider gives gerne omkring 1,5 OMR
(cirka 25 kroner) per person per dag. Til piccoloer og stuepiger forventes der ikke noget bestemt belgb,
men 300-400 baise (cirka 5 kroner) vil bringe stor glaede. Pa barer, caféer og paenere restauranter (f.eks. pa
hoteller) ligges der ofte en service charge oveni regningen pa 10-15%, som vil fremga af regningen. Udover
dette er det normalt at ligge 5-10% oveni regningen, hvis man naturligvis har veeret tilfreds med servicen.

Drikkepenge bgr altid afspejle din tilfredshed.

INDK@B AF SOUVENIRS

Der er glimrende muligheder for at ggre spaendende og flotte indkgb til minde om en fantastisk rejse. Det
kan veere alt fra handlavet keramik og broderier til sglvsmykker og parfumerede olier. Der er ogsa flere
store varehuse — husk der er lukket om fredagen. Desvaerre er der ogsa mulighed for at lave fejlkgb ved at
k@gbe enten darlig kvalitet eller direkte ulovlige souvenirs.
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HJEMREJSEN

Alle skatter og afgifter er normalt indregnet i din flybillet. Husk at check-in for flyvninger til
udlandet skal vaere afsluttet 2 timer fgr afgang. Er der k@bt store souvenirs med hjem, skal T s
disse checkes ind saerskilt, og du skal forvente at skulle betale dyrt for evt. overvaegt. Fa evt. den forretnlng, '

hvor de store ting er kgbt til at sende dem hjem. Det er ofte billigere og meget nemmere.

NAR DU ER HIEMME IGEN

Nar du er tilbage fra Oman, modtager du automatisk en velkommen hjem hilsen fra os, hvor vi vil bede dig
evaluere din rejse. Dine tilbagemeldinger, synspunkter og ideer samt ris og ros om rejsens forlgb er vigtige
for os i bestraebelserne pa at blive endnu bedre. Vi haber at hgre fra dig.

Har du billeder eller video fra din tur, som du vil dele med os, bliver vi glade for at modtage dem, og evt.
benytte dem pa vores hjemmeside og pa Facebook. Det kraever naturligvis din godkendelse.

TIDSFORSKEL
Oman er 3 timer foran Danmark ved vintertid og 2 timer foran Danmark ved sommertid.

EN HURTIG OVERSIGT - GODT AT HUSKE TIL OG PA TUREN:

Pas, der skal vaere gyldigt i mindst 6 maneder efter

Billetter

Penge

Forsikringspapirer

Den medicin du bruger hjemme (altid kun med i handbagagen)

Drik rigeligt med vand

Medicin mod diarré samt smertestillende medicin

Solcreme og lebepomade

Solbriller samt hat, der skaermer mod solen

Adapter til stikkontakten

Kamera/video samt hukommelseskort

Lille lommelygte eller en pandelampe samt ekstra batterier
Fotokopier af alle personlige papirer sa som pas, visum, flybilletter, rejseforsikring, vaccinationskort
og betalingskort

En kuffert samt et stk. handbagage. Begraens bagagen

Langeaermede skjorter/bluser til aftenbrug

Badetgj, sandaler

Drik ikke vand fra vandhanerne — k@b drikkevarer pa flaske

Ga aldrig alene om aftenen i byerne. Veer flere og gerne med en guide
Respekter naturen og efterlad ikke affald. Du er gaest!

AFRICA TOURS’ KONTORER | OMAN
Arabica Adventures

385, 18th November Street, Azaiba
Muscat 101

+968 24 490 500

Danske kontakter i ngdstilfaelde:
Claus Lund Sgrensen i Danmark: +45 26184359
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